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二零二三年三月十二日 

地  址：筲箕灣西灣河街６３號 

辦公室電話：2560 0086  傳真：2885 3860   
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事  工  中  心：「與  神  為  友」 

大齋期第三主日暨神學教育主日早堂聖餐崇拜 
宣 道：姚志豪牧師 司事長：王笑英姊妹 

見 證：羅寧同學 司事員：梁  明弟兄、吳華芳姊妹 

主 席：馬偉傑執委 譚倩玲姊妹、陳綺梅姊妹 

司 琴：陳頌祈姊妹 招待員：余祥齡姊妹、張寶蓮姊妹 

音  響：楊炳紹弟兄、楊影荷執委          王笑英姊妹、陳炎雄弟兄      

聖餐襄禮：馬偉傑執委、布愛鳳宣教師  

序  樂 : ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． 坐 

宣  召：．．．．     歷代志上16:23-24        ．．．．坐 

「全地都要向耶和華歌唱！天天傳揚他的救恩！ 

  在列國中述說他的榮耀！在萬民中述說他的奇事！」 

讚  美：．．．．    同唱恩頌81首 上帝獨生愛子      ．．．．立 

祈 禱：．．．．       主  席         ．．．．坐 

讀 經：．．．．       主  席         ．．．．坐 

  創世記12:1-4上(舊約15頁)； 

約翰福音3:1-17(新約142-143頁) 

獻  詩：．．．．   早堂詩班：「上主國度」      ．．．．坐 

見  證：．．．．          羅寧同學            ．．．．坐 

宣 道：．．．．  「我實實在在告訴你……」      ．．．．坐 

回  應：．．．．   同唱恩頌 2 4 5首  我罪得赦免     ．．．．坐 

獻  金：．．．．       箴言 1 1 : 2 5           ．．．．坐 

「慷慨待人，必然豐裕；滋潤人的，連自己也得滋潤。」 

1.主日捐    2.堂慶捐 

為奉獻祈禱：．．．．    主   席       ．．．．立 

聖餐禮：．．．．      主禮：黎智生牧師        ．．．．坐 

問安／報告／代禱:．．．．．黃宇軒宣教師．．．．．．．．．．．坐 

主 禱 文 : ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． 立 

差遣祝福:．．．．．．．．．姚志豪牧師．．．．．．．．．．．立 

殿  樂 :．．． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ．．坐 

（主禮人先退席，會眾安坐默禱，殿樂完畢後離座彼此問安） 



 
 
 

３ 

事  工  中  心：「與  神  為  友」 

大齋期第三主日暨神學教育主日午堂崇拜 
宣   召 ：．．．． 歷代志上16:23-24 ．．．． 坐 

「全地都要向耶和華歌唱！天天傳揚他的救恩！ 

  在列國中述說他的榮耀！在萬民中述說他的奇事！」 

著  往 ：．．．． 詩班及主禮人進堂 ．．．． 立 

 同唱普頌3首 萬世之宗歌  

崇  敬 ：．．．． 詩班唱「回頭就主」 ．．．． 坐 

祈  禱 ：．．．． 主 席 ．．．．  坐 

啟 應 ：．．．． 詩篇 19篇全篇(舊約 773-774頁) ．．．． 坐 

唱  詩 ：．．．． 同唱普頌618首 恩友歌 ．．．． 立 

讀  經 ：．．．． 創世記12:1-4上(舊約15頁)； 

約翰福音3:1-17(新約142-143頁) 

．．．． 坐 

獻  詩 ：．．．． 敬拜隊：「主，祢知道」 ．．．． 坐 

見 證 ：．．．． 羅寧同學 ．．．． 坐 

宣  道 ：．．．． 「我實實在在告訴你……」 ．．．．  坐 

榮 耀 頌 ：．．．． 會眾同唱 ．．．．  立 

 「但願榮耀歸與父、子、聖靈。起初這樣， 

  現在這樣，以後也這樣，永無窮盡，阿們。」 

 

獻  金 :．．．． 箴言11:25  ．．．． 坐 

「慷慨待人，必然豐裕；滋潤人的，連自己也得滋潤。」  

    1.主日捐  2.堂慶捐 

獻 禮 文 ：．．．． 同唱「萬物都是從主而來 

我們把從主而來的獻給主。阿們。」 

．．．． 立 

主 禱 文 ：．．．． 同念普頌649首 主禱文 ．．．． 立 

差遣祝福 ：．．．． 黎智生牧師 ．．．． 立 

阿 們 頌 ：．．．． 同唱「阿們，阿們，阿們，阿們。」 ．．．． 立 

問安/報告/代禱： 李健文宣教師 ．．．． 坐 

唱  詩 ：．．．． 同唱普頌320首 努力前行歌 ．．．． 立 

飭  歸 ：．．．． 詩班及主禮人退堂 ．．．． 立 

殿  樂 ：．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．． 坐 

(會眾請安坐默禱，殿樂完畢，方可離座彼此問安)  



 
 
 

４ 

本週大齋期第三主日暨神學教育主日午堂崇拜程序負責人： 

宣 道：姚志豪牧師 司事長：黃帶由弟兄 

見 證：羅寧同學 司事員：王玉好姊妹、鄭奶仔弟兄 

主 席：方卓犖執委 馮添妹姊妹、蔡寶磐姊妹 

讀  經：黃嘉敏姊妹 

司 琴：吳永欣執委 

        寇鴻媛姊妹、郭潔文姊妹 

        楊秀英姊妹、黎麗珍姊妹 

插  花：高慧賢姊妹、黃寶汶姊妹 招  待：郭善儀姊妹、陳桂好姊妹 

直  播：梁志樂執委、譚家敏姊妹 鄭勝光執委、鄭奶仔弟兄 

        黃家豪弟兄          

下週大齋期第四主日早堂崇拜程序負責人： 

宣 道：黃宇軒宣教師 司事長：余祥齡姊妹 

主 席：張寶蓮姊妹 司事員：梁鳳儀姊妹、何惠敏姊妹 

司 琴：吳永欣執委 陳德清弟兄、黃帶福弟兄 

音  響：楊炳紹弟兄、楊影荷執委 

 

招待員：余祥齡姊妹、張寶蓮姊妹 

        王笑英姊妹、陳炎雄弟兄 

下週大齋期第四主日午堂崇拜程序負責人： 

宣 道：翁傳鏗牧師 司事長：吳惠貞姊妹 

主 席：布佩珍執委 司事員：徐嘉琳姊妹、高慧賢姊妹 

讀  經：鄭佩玲姊妹 鄭瑞群姊妹、何世英姊妹 

司 琴：布英傑執委         吳美華姊妹、吳慧兒姊妹 

插  花：曾憲梅姊妹、楊炳紹弟兄         郭合妹姊妹、郭珠彩姊妹 

直  播：布佩悅姊妹、梁志樂執委 招  待：郭善儀姊妹、陳桂好姊妹 

        布珮樂執委         鄭勝光執委、鄭奶仔弟兄 

本週讀經表：（根據香港讀經會《每日讀經釋義》編製） 

 

日 期 經 文 內 容 

０３月１２日（日） 

０３月１３日（一）

０３月１４日（二） 

０３月１５日（三） 

０３月１６日（四） 

０３月１７日（五） 

０３月１８日（六） 

利 未 記 

利 未 記 

利 未 記 

利 未 記 

利 未 記 

利 未 記 

利 未 記 

16:1-34  

17:1-16  

18:1-30  

19:1-19a  

19:19b-37  

20:1-27  

21:1-24 

刻苦己心求主赦免 

食物的聖潔條例  

不可隨從別教風俗  

在社會中作聖潔子民（一） 

在社會中作聖潔子民（二） 

在社會中作聖潔子民（三） 

祭司分別為聖 尊神為大（一） 



 
 
 

５ 

早堂詩班獻詩：「上主國度」 

你若來跟從作門徒，當背十架跟從我走， 

來與我同工，建築天國上主之城。 

你若憐恤、秉公行義，竭力尋主光， 

隨我行，來與我同工，建築天國上主之城。 

平安充滿邦國大地，主愛永恆，榮凱得勝。 

請來尋得生命路徑，此途每天都顯眼前， 

來與我同工，建築天國上主之城。 

你若來跟從作門徒，當背十架跟從我走， 

來與我同工，建築天國上主之城。 

(來，來與我同行，來作我門生，與我建築天國上主之城。) 

你若憐恤、秉公行義，竭力尋主光， 

隨我行，來與我同工，建築天國上主之城。 

(同來，行公義憐憫，行在主光中， 

行在主光中，與我建築天國上主之城。) 

平安充滿邦國大地，主愛永恆，榮凱得勝。 

(主國度來臨。平安、喜樂溢滿心田， 

萬邦服主權柄，主愛永恆，榮凱得勝。) 

請來尋得生命路徑，此途每天都顯眼前， 

來與我同工，建築天國上主之城。 

(來與我同行，尋得生命道，每天追隨主， 

同走天路。在地實踐上主之城。) 

來與我同工，來建築天國上主之城。 

(來與我同工，來建築天國上主之城。) 

午堂敬拜隊獻詩：「主，祢知道」 (版權：香港基督徒音樂事工協會) 
作曲：Ode Wong      填詞：Ode Wong / Glory Cheung @SEMM      

軟弱，主祢知道；疲乏，主已知道。 

更知道我渴慕；我心裡那愛慕，這一切祢都知道。 

軟弱，主會擁抱；疲乏，主也鼓舞； 

祢安慰、祢引導；祢寬恕、祢教導，這一切我都知道。 

耶穌親自尋找我，於加利利海邊，問我的心如何； 

縱使我曾軟弱，祢卻沒有捨棄，願一生跟主，奉上給祢！ 

我不回首，向前走，點起愛祢的火，永不放手。 

祢應許不改變，必施恩看顧，賜我勇氣走上，新的方向。 

願一生跟主，奉上給祢！ 
 

 
 

 



 
 
 

６ 

關 心 與 支 持 

1. 今天神學教育主日崇拜承蒙崇基學院神學院校牧姚志豪牧師負責證道，羅寧

同學分享見證，主內勞苦，謹致謝忱。 

2. 三月十四日(週二)晚上七時三十分於二樓禮堂舉行雅各團契聚會，內容：運

動週（「拉筋」「讚美操」「八段錦」及「7分鐘運動」），歡迎弟兄參加。 

3. 三月十九日(下主日)下午二時正於501課室舉行執事會議；下午二時半至四

時於五樓聚會室舉行信仰成長課程。 

4. 香港政府宣佈由三月一日起撤銷強制佩戴口罩的要求，但進入醫院或院舍等

設施時仍須按行政要求佩戴口罩。大家仍須注意個人及公眾衛生，回教堂前

可按情況自行決定是否進行快測及佩戴口罩，如有不適應盡早看醫生，暫勿

回堂。 

5. 本堂聖工端賴教友熱心奉獻支持。如以金錢奉獻，可以使用轉數快/提款機

轉賬至本堂戶口： 

 恆生銀行： 024-223-019092-001 或 中國銀行： 012-574-1-025726-1 

 「中華基督教會基灣堂有限公司」 

 (Church of Christ in China Kei Wan Church Limited) 

 並請於入數紙上註明奉獻者姓名、聯絡電話及奉獻項目 

 （如：月捐、感恩捐…等）郵寄或電郵本堂kwc@hkcccc.org。如未有註明

項目者將作主日捐處理。 

6. 本年度教會發展捐目標為HK$980,000，截至一月底共收HK$1,216,115，請兄

姊繼續用禱告及行動，支持教會聖工。 

7. 本堂響應香港基督教協進呼籲，舉行「大齋期禁食祈禱募捐行動」，鼓勵大

家在大齋期間禁食至少一餐，將省下之金錢捐助土耳其、敘利亞大地震救援

工作。奉獻者可使用協進會之捐封，放入特別奉獻箱內。捐款$100或以上可

獲發免稅收據。 

8. 八十五周年堂慶感恩崇拜訂於三月廿六日(第四主日)上午十一時正舉行，當

天早午當合併，敬請留意。堂慶聚餐當晚假杏花邨名苑酒家〔杏花新城（西

翼）一樓133-135號舖〕舉行，下午五時正恭候、六時正入席。筵開廿五席，

額滿即止。每位收費港幣＄290(只收現金或支票)，請向梁姑娘購買餐券，

而七十歲或以上之本堂教友可獲探訪慈善部免費餐券一張，請向梁姑娘索

取。 

9. 區會消息：基督設立聖餐日聯合聖餐崇拜定於四月六日(周四)晚上七時三十

分在九龍太子道191號A長老堂舉行，主題為「遵行聖道，效主愛人」，並在

崇拜中設有洗腳儀節，歡迎各堂同道一同參加，藉同享基督所設聖筵，領受

救主宏恩。 



 
 
 

７ 

代 禱 與 行 動 

1. 請為軟弱肢體代禱：(姊妹)曾麗芳、郭惠群、黃吳妹、石水嬌、吳福英、

吳福梅、吳二、吳華好、勞余冰儀、何潔薇、陳玉英、布林有、吳妹、布

愛玉、俞秀華、鄭十一妹﹔(弟兄)羅玉勝、陳彼得、鄭六、張一、張國基、

鍾帶喜、范耀祥、冼金喜、冼帶福、王有安、黃焯瑜、楊華德、袁偉明、

吳福喜。 

2. 主日學部導師退修會定於三月廿五日在沙田道風山舉行，求主引領籌備工

作。 

3. 秀茂坪安達臣道房協地盤天秤倒塌多人枉死，勞工處完成調查，向承建商、

分判商及個別人等，提出合共 67 項檢控，涉及最少 7間公司，反映違規嚴

重。求主赐賜當局智慧和策略追究刑責，嚴防馬虎苟且文化及不法亂象在

業界蔓延。 

4. 香港政府在三月一日全面取消口罩令。求主幫助市民注重身體健康，也求

主賜當局智慧實施疫情後的善後工作，讓社會真正全面復常。 

5. 地震已在土耳其及鄰國敘利亞造成 5萬人死亡，逾 16萬棟建築倒塌或嚴重

受損，涉及 52萬個住宅單位。樓宇倒塌激起民怨，許多人歸咎建築業貪腐

和都市發展出問題。求主安慰死傷者家人，亦求主賜政府智慧和策略處理

倒塌事件，以免再有類似事件發生。 

6. 自去年 11月以來，伊朗多地學校發生超過 1000名女學生中毒事件。《德

黑蘭時報》稱，中毒學生通常出現呼吸問題、噁心、疲倦和頭暈等情况，

部分人需要入院。事件觸發國內新一輪示威，有聲音質疑有人不滿女學生

上學，亦有指是要懲罰年輕人參與早前反頭巾的示威。求主醫治中毒的學

生，也求主赐政府智慧和策略找出中毒的根源問題及處理示威事件。 

 

 



 
 
 

８ 

宣道經文：創世記12:1-4上 
上帝呼召亞伯蘭 

1耶和華對亞伯蘭說：「你要離開本地、本族、父家，往我所要指示你的地

去。2我必使你成為大國，我必賜福給你，使你的名為大；你要使別人得福。

3為你祝福的，我必賜福給他；詛咒你的，我必詛咒他。地上的萬族都必因你

得福。」 

4亞伯蘭就遵照耶和華的吩咐去了；羅得也和他同去。 

 

約翰福音3:1-17 
耶穌和尼哥德慕談重生 

1 有一個法利賽人，名叫尼哥德慕，是猶太人的官。2這人夜裏來見耶穌，

對他說：「拉比，我們知道你是由上帝那裏來作老師的；因為你所行的神蹟，

若沒有上帝同在，無人能行。」3 耶穌回答他說：「我實實在在地告訴你，人

若不重生，就不能見上帝的國。」4尼哥德慕對他說：「人已經老了，如何能

重生呢？豈能再進母腹生出來嗎？」5耶穌回答：「我實實在在地告訴你，人

若不是從水和聖靈生的，就不能進上帝的國。6從肉身生的就是肉身；從靈生

的就是靈。7我說『你們必須重生』，你不要驚訝。8風隨著意思吹，你聽見

風的聲音，卻不知道是從哪裏來，往哪裏去；凡從聖靈生的也是如此。」9 尼

哥德慕問他：「怎麼能有這些事呢？」10耶穌回答，對他說：「你是以色列

人的老師，還不明白這些事嗎？11 我實實在在地告訴你，我們所說的是我們

知道的，我們所見證的是我們見過的，你們卻不領受我們的見證。12我對你

們說地上的事，你們尚且不信，若對你們說天上的事，如何能信呢？13除了

從天降下的人子，沒有人升過天。14摩西在曠野怎樣舉蛇，人子也必須照樣

被舉起來，15要使一切信他的人都得永生。16「上帝愛世人，甚至將他獨一

的兒子賜給他們，叫一切信他的人不致滅亡，反得永生。17因為上帝差他的

兒子到世上來，不是要定世人的罪，而是要使世人因他得救。 



９ 
 
 

啟應經文：詩篇19篇全篇 

大衛的詩。交給聖詠團長。 

造化的榮耀 

1諸天述說上帝的榮耀， 

穹蒼傳揚他手的作為。 

2 這日到那日發出言語， 

這夜到那夜傳出知識。 

3無言無語， 

也無聲音可聽。 

4 它們的聲浪傳遍天下， 

它們的言語傳到地極。 

上帝在其中為太陽安設帳幕， 

5太陽如同新郎步出洞房， 

又如勇士歡然奔路。 

6 它從天這邊出來，繞到天那邊， 

沒有一物可隱藏得不到它的熱

氣。 

 

耶和華的律法 

7耶和華的律法全備，使人甦醒； 

耶和華的法度確定，使愚蒙人有智慧。 

8 耶和華的訓詞正直，使人心快活； 

  耶和華的命令清潔，使人眼目明亮。 

9耶和華的典章真實，全然公義， 

  敬畏耶和華是純潔的，存到永遠， 

10 比金子可羨慕，比極多的純金可羨慕； 

  比蜜甘甜，比蜂房下滴的蜜甘甜。 

11因此你的僕人受警戒， 

  遵守這些有極大的賞賜。 

12 誰能察覺自己的錯失呢？ 

  求你赦免我隱藏的過犯。 

13求你攔阻僕人不犯任意妄為的罪， 

  不容這罪轄制我， 

  我就完全，免犯大罪。 

14 耶和華－我的磐石，我的救贖主啊， 

  願我口中的言語，心裏的意念在你面前

蒙悅納。 

經文引自和合本修訂版，蒙香港聖經公會允准使用，謹此致謝。 

 

 

 



 
 
 
 

１０ 

中華基督教會香港區會神學牧職部社會關注小組 

大齋期祈禱文 

呼籲主內同道守望禱告 

「有七件事是上主所憎恨，是他所不能容忍的，就是：傲慢的眼
睛，撒謊的舌頭，殺害無辜的手，策劃陰謀的心，奔走邪路的腿，
編造假證，在朋友間挑撥是非。」（箴言 6:16-19《現代中文譯
本修訂版》） 

上主，我們承認世界讓人成為被罪者，忘記我們同樣有選擇的權
利，及所承擔的責任；我們重視好行為/見證，有意無意間忽視
省察內心；我們知道最好的行為也可以由壞心腸而生，所以祢要
我們保守自己的心勝過保守一切（所思所想要謹慎，因為生命是
由思想定型的。箴 4:23《現修版》）；言語掩飾不過內裡的動
機，說服力無法禁止良心的吶喊。上主，大齋期的開始，求祢讓
紊亂的生命恢復上主祢創造的秩序，叫我們為自己祈禱： 

求主讓我們把祢的國與義先於一切的慾望，將扭曲人價值的制度
重新思考，不再以貧富、學識、智愚、主流或小眾區分，視一切
的人為人，也當尊重，彼此接納，因每一個也是上主祢愛的創造； 

求主讓教會渴望的增長、發展的步伐與關心失喪的靈魂、邊緣的
生命同步前行，免於與世界割裂而固步自封，於關懷教友的同時
也不要忘記同工的需要，好使他們能有力量、有尊嚴地服侍教會； 

求主讓世界各國的領袖放下佔領別國的慾望，不再勾心鬥角，視
生命為首要保護多於利益、政見的考量，使世界能實現真正的和
平，不再因為疆界而劃分成為人彼此連繫有形無形的高牆； 

願祢叫我們多作默想/祈禱，抗衡急速與忙碌，能靜下、能定下、
能停下，使我們面對自己的內在，承認及有所省察。阿們！ 

「上帝啊，求你察驗我，知道我的意念；求你考驗我，洞悉我的
心思。求你看看我有沒有狂妄的思想；求你引導我走永生的道
路。」（詩篇 139:23-24《現修版》）
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１６ 

22年 4月至 23年 1月份奉獻收入 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(22年 4月至 23年 3月 

預算收入: $2,600,000) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

85周年活動巡禮  
活動 日期 

1 生活營(烏溪沙青年新村) 已完成 

2 培靈會 已完成 

3 堂慶聚餐 堂慶日(26/3/2023) 

4 回顧與前瞻短片製作 2023年3月起每周發放一條短片 

5 廣州公理七支堂尋根之旅 17-21/8/23 

6 跨國大旅行 待疫情緩和 

7 堂慶日活動及紀念品 堂慶日(26/3/2023) 

8 聖經問答比賽/ 

製作金句卡+金句朗誦 

已完成 

齊儲金句卡: 2023年1-3月 

9 「諸天萬物同歡唱」聖樂晚會 已完成 

10 社區關懷行動 已完成 

 
 
(22年 4月至 23年 3月 

預算收入:$200,000) 
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